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SAMENWERKING JGZ EN VERLOSKUNDIGEIntermezzo

ACTIE 5

OMSCHRIJVING

We verbeteren de samenwerking door als 
verloskundige en JGZ meer contact met elkaar te 
hebben. 

”Uiteindelijk wil je allemaal hetzelfde. Je wilt 
allemaal goede zorg leveren aan die moeder, aan 

die vader, aan die baby. ”

DOEL

We versterken de samenwerking tussen de JGZ en de 
verloskundige en verlagen de drempel voor ouders om in 
contact te komen met de JGZ.

HOE HEBBEN JULLIE DIT GEDAAN?

We begonnen laagdrempelig met gezamenlijke lunchen 
om kennis te maken. We kwamen erachter dat we veelal 
met dezelfde onderwerpen en/of ouders bezig waren. 
We merkten dat het handig was om hierover af te 
stemmen.    

DRAAGT BIJ AAN

RESULTAAT

De samenwerking tussen de JGZ en 
Verloskundigenpraktijk Delvi is versterkt. We zijn klein 
begonnen met kennismaken. Vanuit dat contact groeide 
de samenwerking steeds verder uit. Uiteindelijk is het 
idee ontstaat om een kennismakingsspreekuur met de 
JGZ te organiseren op de verloskundigenpraktijk waarbij 
ook de mogelijkheid is voor de Maternale Kinkhoest 
Vaccinatie (MKV) (zie actiepunt 7).

WELKE TIPS GEVEN JULLIE ANDEREN MEE?

●  Zoek elkaar op en ga in gesprek. Vanuit je werk en 
expertise heb je vaak bepaalde onderwerpen waar je 
iets mee wilt. Als je samen het gesprek daarover 
aangaat, komen de plannen vanzelf.

●  Wees bereid om met elkaar door te pakken. Er zijn 
soms ook hobbels die je moet nemen. Het is 
belangrijk om je niet uit het veld te laten slaan en op 
zoek te gaan naar wie je dan kan helpen. 
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