In deze infographic vind je een samenvatting van de belangrikste
uitkomsten van het onderzoek Ketenbreed Leren en de aanbevelingen
die we vanuit verschillende perspectieven en voor verschillende
doelgroepen hebben gemaakt.

Omwille van de leesbaarheid tonen we hier een selectie van de
aanbevelingen. Wil je alle aanbevelingen lezen of wil je meer informatie
over het onderzoek en over de onderbouwing van de resultaten,
raadpleeg dan het onderzoeksrapport. De belangrikste uitkomsten en
aanbevelingen vind je in de laatste twee hoofdstukken van het rapport.

Deze infographic hoort bij het rapport Betrek mij gewoon! Op zoek naar
verbeterkansen voor de jeugdhulp in het casusonderzoek Ketenbreed
Leren.

Het rapport is te vinden op de website van de BGZJ (Branches
Gespecialiseerde Zorg voor Jeugd): www.brancheszorgvoorjeugd.nl.
Zoek vervolgens op het thema Ketenbreed leren.
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Maak de verklarende analyse
echt samen met het kind en
de ouders. Ze zijn de experts
als het gaat om hun eigen
leven.

Durf stil te staan om een
goede, verklarende analyse
te maken, ook al zjn de
problemen acuut

Maak een goede afweging: een
goede verklarende analyse bij
de start van een traject kost
weliswaar tijd en geld, maar kan
in een aantal gevallen
voorkomen dat hulptrajecten
niet effectief zjjn met nadelige
gevolgen voor alle betrokkenen
en hogere kosten.

Besteed bjj de gemeentelike
inkoop aandacht aan de
vraag wie de verklarende
analyse kan en moet
uitvoeren en stel eisen aan
de kwaliteit van de
uitvoering.

Leid docenten aan
hogescholen en universitei-
ten aanvullend op in het
werken met een verklarende
analyse. Besteed aandacht
aan de rol van verschillende
professionals bij een
verklarende analyse.

Neem naast kind- en
ouderfactoren, ook school en
bredere omgeving van het
kind en het gezin mee in de
verklarende analyse.

Zorg dat deze analyse voor
iedereen begripelik is. Het
opstellen van zon analyse is
een interventie op zichzelf,
het helpt ouders en kinderen
hun eigen situatie te
begrijpen.

Bespreek met de jeugdhulp-
regio gemeenten en
zorgaanbieders welke kennis
en kunde nodig is om een
verklarende analyse te
maken en op welke plek in
de keten die het meest
effectief kan zijn.

Creéer in de lokale teams
ruimte voor het gesprek over

de keus tussen direct handelen

of tijd nemen voor vertragen,
luisteren en analyseren.

Bespreek risicos en kansen en

draag de gezamenlike
verantwoordelikheid voor de
gemaakte keuze.

Leid medewerkers op om
hun bijdrage te kunnen
leveren aan een verklarende
analyse.

Geef begrijpelijke informatie
over de onderliggende
factoren die invioed hebben
op het gedrag van kinderen
en ouders

Gebruik de verklarende
analyse als een ‘werktheorie’.
Evalueer dus regelmatig en
stel zo nodig bij.

Geef medewerkers de
ruimte (als die er niet is of
niet wordt gevoeld) om te
luisteren naar gezinnen en
samen met hen een
verklarende analyse te
maken.
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Jeugdigen lopen schade op binnen het speciaal
onderwijs en de zorg, terwijl de resultaten
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RODE DRAAD 3
Jeugdigen en hun ouders voelen zich vaak
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niet gehoord, jeugdigen en ouders worden Aanbevelingen voor
onvoldoende meegenomen in de te maken keuzes Monitor of hulp tot resultaat leidt. zorgaanbieders en branches
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Jeugdigen breken hun schoolcarriére vroegtijdig
af. Jeugdprofessionals geven onderwijs geen
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Ouders krijgen nauweliks
aandacht/begeleiding/behandeling voor hun
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Jeugdigen en hun ouders voelen zich vaak
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naar jeugdigen en hun ouders.
Neem hun ervaringen serieus. Werk
H vanuit verschillende deskundigheid
gelijkwaardig samen met jeugdigen
. en hun ouders.
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onderwijs prioriteit in de zorg

en werk hiertoe samen met
é onderwijspartners.
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Help ouders er voor hun
kinderen te zijn.
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Geef psychoeducatie over
hoe verschillende ouder- en
kindfactoren elkaar
onbedoeld kunnen
beinvioeden en ontschuldig
daarmee ouders en
kinderen.

Kijk altijd naar de context
waarbinnen een jeugdige
opgroeit. Een kind is nergens
zonder zjin ouders. Richt je
hulp daarom altid ook op
hen.

Praat met gemeenten en het
rik over het versterken van
onderlinge samenwerking
tussen schuldhulpverlening,
huisvesting, volwassen ggz en
jeugdhulppartners.

Besteed aandacht aan
risicogestuurde preventie
voor kwetsbare
jongvolwassenen,
aanstaande en jonge ouders.

Werk in de opleiding en in
na- en bijscholing met een
breed referentiekader
waarin er zowel aandacht is
voor jeugd- als contextfac-
toren.

Kik op welke manier je
ouders kunt ontlasten bijj hun
andere taken zodat ze meer
ruimte over hebben om
ouder te zijn.

Schep de gelegenheid voor
ouders om hun verhaal en
eigen problemen te delen en
durf vragen te stellen over
hun eigen problematiek. Leg
altijd uit waarom je die
vragen stelt.

Praat met de volwassen GGZ
over het wegnemen van
belemmeringen voor
netwerksamenwerking
rondom het gehele gezin en
de bijdrage van beide
partners.

Bevorder de samenwerking
tussen jeugdhulppartners en
huisvesting en
schuldhulpverlening.

Draag in de opleiding uit
jeugdigen het beste
geholpen worden door
ouders te ondersteunen of
te helpen.

Dreig niet met een OTS,
voogdijmaatregel of
uithuisplaatsing. Dit verhoogt
alleen maar de stress bij
ouders.

Het voorkomen van
intergenerationele
overdracht van problemen
vergt dat mensen uit de
omgeving van kinderen en de
ouders meedenken en
meedoen. Wees uitnodigend,
werk gelikwaardig met ze
samen en realiseer je dat zj
blijven als jij vertrekt.

Bespreek met medewerkers
welke belernmeringen zijj
ervaren in de samenwerking
met ketenpartners voor
volwassenen en neem de
uitkomsten hiervan mee in

bovenstaande gesprekken.

Onderzoek wat nodig is om
belemmeringen weg te
nemen in samenwerking
tussen deze partners en doe
wat mogelik is.

WETEN HOE DE AANBEVELINGEN MET ELKAAR SAMENHANGEN?



Samenhang tussen
de aanbevelingen

De aanbevelingen uit het onderzoek staan niet los van
elkaar, maar hangen met elkaar samen. Dat zie je in
deze illustratie.

Zonder oprechte interesse in elkaar, zonder goed te
luisteren en zonder gelikwaardige samenwerking lukt
het niet een gezamenlik gedragen analyse te maken.

Het proces van samen zoeken naar een gedeeld
beeld over de problematiek - als je dat tenminste
echt samen doet - draagt bij aan het gevoel bij alle
partners dat er goed is geluisterd, dat je elkaar goed
hebt ‘gehoord..

Bij het maken van de verklarende analyse verdienen
twee aspecten extra aandacht: de eigen problemen
van de ouder(s) en onderwiscontext van de jeugdige.
We weten uit onderzoek dat beide belangrijke risico-
en/of beschermende factoren kunnen zin.

Zowel voor het maken van de verklarende analyse als
voor het kiezen van de meest passende aanpak is
kennis nodig over wat werkt. Die vind je onder meer in
richtljnen. Die richtljnen zijn namelijk gebaseerd op de
meest actuele wetenschappelike en praktijkkennis.

Door deze aanbevelingen in samenhang toe te passen,
maken we de kans groter dat jeugdigen effectieve hulp
krijgen voor hun moeilikheden en de kans kleiner dat
ze in de zorg of in het onderwijs schade oplopen.

Oog voor en
behandeling van
ouderproblematiek
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Oprechte interesse, luisteren
naar en gelijkwaardige
samenwerking
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Een gezamenlijk gedragen
verklarende analyse
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Minder schade
betere resultaten
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