
   

 

Wat is er nodig voor het 
onderzoek ? 
 (Aanstaande) ouders die hun ervaringen 

willen vertellen en willen meedenken 
over verbeteringen 

 Professionals die willen reflecteren op 
hun werk, ideeën hebben over wat goed 
gaat en hoe het beter kan en beoogde 
verbeteringen durven 
uitproberen. 

Methode - Actie-onderzoek, met verschillende 
informatiebronnen 
 

Integrale samenwerking rondom prenatale huisbezoeken in Delft 

Aanleiding  

Niet alle pasgeborenen hebben een goede start, bijvoorbeeld omdat hun ouders in een 
moeilijke situatie zitten. Ook in Delft wonen relatief veel (aanstaande) ouders die 
problemen ervaren.  

Doelen 

Leren wat goed gaat en wat beter kan in de prenatale zorg wat betreft: 
- Aansluiten op de behoefte van (aanstaande) ouders in een kwetsbare situatie. 
- Samenhang en samenwerking tussen zorg en hulpverleners voor deze doelgroep. 
- De plaats van een prenataal huisbezoek daarin. 

Reflecteren; wat 
gaat goed; wat 

kan beter?

Verdiepen via 
informatiebronnen

Oplossingen 
bedenken

Uitproberen 
bedachte 

oplossingen

In LOT-
bijeenkomsten 

Leer- en ontwikkelteams (LOT) 
Ouder- en professioneel perspectief(multidisciplinair) 
Iedere 2-3 maanden een bijeenkomst in 2022 en 2023. 
 

Verschillende informatiebronnen: 
Focusgroepen, Interviews, enquêtes, observaties, literatuurstudie, casusreviews 

Wat levert het op voor professionals? 
• Meer zicht op wat (aanstaande) ouders verwachten 

 
• Beter weten wat andere partijen doen en elkaar 

gemakkelijker vinden 
 

• Weten wat er goed gaat en wat beter kan in de 
samenwerking 

Heb je vragen of 
wil je meer 
informatie?  
Neem dan contact op met  

Suzanne Rutz (s.i.rutz@hhs.nl)  

en/of 

Ibtissam Abaaziz 
(b.abaaziz@hhs.nl) 

Wat levert het op voor (aanstaande) 
ouders? 

• Hulp en ondersteuning komt op het juiste moment. 
 

• Hulp en ondersteuning die past bij wat gewenst en nodig is. 
 

• Hulp en ondersteuning die op elkaar aansluit. 
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