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; Agenda

» Voorstelrondje
- Samen spelen...

o ...samen delen
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Samen spelen...

« Perspectieven op een jong kind

In groepjes (3 personen)
Kies een kind uit de eigen praktijk

Wie is er allemaal betrokken bij dit kind?

Wie heeft er allemaal 'zicht' op dit kind?

Verbeeld dit d.m.v. duplo (of andere

attributen), laat je creativiteit vrije loop

In 10 minuten



Samen spelen, samen delen

Bespreken van de praktijkvoorbeelden

Wat is hierin herkenbaar?

Verschillen en overeenkomsten tussen

voorbeelden

Heb je nieuwe perspectieven gehoord?



...samen delen

Binnen het kennisnetwerk hebben we verschillende
onderzoeken gedaan rondom het jonge kind:

* Prenatale huisbezoeken Delft
* Geboortezorgtool

« Kansrijke Start (samen met studenten)
* Behoeften van ouders bij CJG
* Behoeften van ouders bij KDV

Gezien de leeftijd (jonge kind) ook altijd gericht op
ouders.
X
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...samen delen — Prenataal huisbezoek

* Doel onderzoek: in Delft leren wat goed gaat en wat
beter kan in de samenwerking rondom prenatale zorg

o Aansluiten op het perspectief van ouders
®
®

- Methode in vogelvlucht: Leer- en ontwikkelteam met
verschillende acties, interviews, observaties,
gesprekken
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...samen delen — Prenataal huisbezoek

Belangrijkste uitkomsten (specifiek gericht op jonge kind / ouders)

« Aansluiten bij ouders vergt een open houding
o Vertrouwen, continuiteit en alle gezinsleden betrekken
o Balans in vraag me — vertel me
o Niet spreken in termen van kwetsbaarheid

« Een laagdrempelig prenataal huisbezoek:
o Een prenataal huisbezoek normaliseren
o Ondersteuning bij aanmelding
o Continuiteit in vervolghulp

- Bied ouders een vertrouwd gezicht en zorg voor een warme

overdracht
@ Kennisnetwerk
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Tool geboortezorg:

\?go\iﬁgj!fgenheid ...samen delen - Geboortezorgtool

Geboortezorgtool
- Doel onderzoek
- Methode in vogelvliucht

- Belangrijkste uitkomsten (specifiek gericht op
jonge kind / ouders)
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...samen delen — Kansrijke Start

Twee onderzoeken in samenwerking met
studenten

- Doel onderzoek: wat zijn de wensen en
behoeften van ouders bij het
consultatiebureau en de kinderopvang?

- Methode in vogelvlucht: interviews
uitgevoerd door studenten bij (18 ouders &
35 ouders en 35 professionals)
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...samen delen — Kansrijke Start

Belangrijkste uitkomsten:

“lk ben ook een nieuwe ouder, dan ben je per definitie
onzeker en weet je niet of je het goed doet. En dan zeker met

¢ Vooral Op Zoek Naar informatie over: zoiets als sloaptekort. Want de ene zegt dat je hem moet
S I aa p’ 0 ntW| kkel | ng’ ( bO rSt)Voed | ng laten huihf_-n e_n de and_er zegt_dﬂtje dﬂ_‘l’ ﬂbsaffju.r niet moet
doen en [in die verschillende informatie] kan je jezelf een
en grenzen beetje verliezen, omdat je dan niet weet hoe je het moet
doen”.

® CJG aIS aanVU”ing Of beveStiging Infarmatiebehoeften

ouders

o \oeding

« Kinderopvang: 0 Slaap

Hoe biedt de kinderopvang

De rol van de kinderopvang in de kansrijke start @ Gezondheid informatie aan ouders
) @ Gesprekken
Voor kinderen ' Voor ouders e Ontwikkeling
Bieden van een Goede communicatie, (algemeen, taal/ @ Evenementen
veilige, gestructureerda o.a. afstemmen over spraak, motoriek)
en liefdevolle omgeving.  het kind en signaleren als Ouderapp
Stimuleren van hun ontwikkeling anders loopt
ontwikkeling. Opvoedadviezen. o Woordat een kind op
Band opbouwen met ouders. de opvang start.
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...samen delen

Succesfactoren (overkoepelend uit de onderzoeken):

- Heldere communicatie, vertrouwen opbouwen
Deel wat over jezelf

Stel vragen (NIVEA)

Vertel me / perspectieven delen
Moedige vragen stellen en doorvragen

- 0Oog voor meerdere perspectieven / domeinen
(bijv. met GIZ)

X
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...samen delen

Uitdagingen

* Taal

 Tijd

* Achtergrond kenmerken

Aandachtspunten:
» Sociaal netwerk steunend én beknellend
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e~ = Meer informatie over onze
onderzoeken

Kansrijke start 1 Kansrijke start 2
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Hartelijk dank voor de
interesse en de input!

Kennisnetwerk
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